
  Soins de base

 NETTOYAGE 
 DES OREILLES 

Votre animal doit s’habituer à 
ce que l’on touche ses oreilles. 
Allez-y graduellement et très 
doucement car les oreilles 
peuvent être sensibles.

Présentez-lui ensuite le  
nettoyant et les les tampons 
démaquillants accompagnés 
d’un jouet ou d’une gâterie. 
On veut qu’il s’habitue à ces 
objets avant de les utiliser.

Trouvez une position dans 
laquelle votre animal se sent 
bien : assis sur vos genoux, 
assis au sol ou bien debout 
sur ses quattre pattes ! 
L’important est qu’il soit 
confortable.

Lorsque l’animal sera à l’aise 
avec les étapes précédentes, 
vous pourrez débuter le 
nettoyage, calmement et sans 
contrainte.
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Munissez-vous de gâteries et  
de patience pour que l’expérience 
demeure positive !

 LE NETTOYAGE DES OREILLES 

Établir une bonne routine de nettoyage des oreilles  
dès le jeune âge est la clé pour que les soins à prodiguer 
dans le futur demeurent une expérience positive.

En effet, nettoyer les oreilles de votre compagnon vous 
aidera à repérer rapidement les symptômes qui peuvent 
être signes de problèmes de santé : sécrétions excessives, 
rougeurs, odeur nauséabonde etc. Si vous remarquez 
un ou plusieurs de ces symptômes, il est important de 
prendre rendez-vous avec votre vétérinaire.

Finalement, il existe plusieurs types de nettoyants otique 
et il faut choisir le produit adéquat, selon les besoins de 
votre animal. Votre vétérinaire pourra vous conseiller sur 
celui qu’il vous faut. Évitez les cotons-tiges pour le 
nettoyage car ils peuvent blesser votre animal. Utilisez 
plutôt des tampons démaquillants ou des essuie-tout.

 APPRIVOISER LE NETTOYAGE  
 DES OREILLES 

Nettoyer les oreilles sans stress est possible, mais cela ne 
se fait pas du jour au lendemain. Il ne faut surtout pas 
forcer votre compagnon, cela peut lui causer un stress 
important et l’inciter à fuir. Respectez les étapes suivantes 
et assurez-vous qu’il soit confortable avant de passer  
à la prochaine. Pour rendre l’expérience positive, vous 
pouvez tout au long du processus lui offrir des récom-
penses et beaucoup d’encouragements.



 TECHNIQUEMENT  
 ON FAIT QUOI !?! 

Votre compagnon est à l’aise avec  
les étapes précédentes ? Si oui, il est 
maintenant prêt pour son nettoyage 
d’oreilles ! Voici comment vous-y prendre :

Tenez bien le pavillon  
de l’oreille vers le haut et 
remplissez le conduit auditif 
de liquide otique.

Massez doucement la base de 
l’oreille. Ceci aidera à déloger 
les saletés. Si vous entendez  
« squish-squish » c’est que 
votre massage est efficace !

Laissez ensuite votre compa-
gnon se secouer la tête.

Enlevez doucement les 
sécrétions restantes avec  
un tampon démaquillant.

Finalement, assurez-vous  
de bien assécher l’oreille.
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Rappelez-vous que la clé du 
succès, est d’y aller par étapes 
tout en respectant le rythme 
de votre compagnon !

Vous avez des questions ?  
Communiquez avec notre 
équipe. Nous sommes-là  
pour vous !

514 527-3311 
cvhoma.com

 INFORMATIONS  
 COMPLÉMENTAIRES 

La fréquence des nettoyages d’oreilles varie selon le besoin de 
votre animal. Un chien faisant des otites ou ayant des allergies 
aura besoin de nettoyages plus fréquents. Certaines races de 
chats ont tendance à produire une grande quantité de sécrétions 
et peuvent bénéficier de nettoyages préventifs.

Outre la prévention de l’accumulation de saletés, le nettoyage 
permet de préparer l’oreille aux traitements médicaux. En effet, 
les médicaments otiques sont plus efficaces lorsque l’oreille est 
exempte de sécrétions.

Attention ! Des nettoyages trop fréquents peuvent assécher les 
oreilles et avoir un effet négatif sur celles-ci. Parlez avec votre 
vétérinaire, il pourra vous indiquer la fréquence de nettoyage 
idéal pour votre compagnon.
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